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KapToTeKa noaBuMXHbIX Urp

«XHUTPASA JUCA»

[lean: Pa3BuBath y AeTeil BbLIECPKKY, HAOMIOIaTETLHOCTh. Y IPAXKHATH B OBICTPOM
Oere ¢ yBEepTHIBAHHEM, B IIOCTPOCHUH B KPYT, B JIOBJIE.

Onucanue: HMrparomue CTOST MO KPYry Ha PacCTOSSHUM OJHOIO Iara JAPYyr OT
npyra. BHe kpyra ordepunBaeTrcs 10M JIMChl. BocrnTaTens mpemiaracT Urparoimm
3aKpBITH TJ1a3a, 00XOAUT KPYT 32 CIUHAMU JIETEH U TOBOPUT «S1 My MCKaTh B Jiece
XUTPYIO Y PBDKYIO JIUCY!», HOTparuBaeTcsi J0 OJHOTO U3 WUIPAIONIUX, KOTOPBII
CTAHOBUTCSI XUTPOU JIMCOMU. 3aTeM BOCHIUTATENb MPEAJIaraeT UrParOIIUM OTKPHITh
rja3a ¥ BHUMATEJIbHO MOCMOTPETh, KTO U3 HUX XUTpas JUcCa, HE BBLAACT JIM OHA
cebst yeM-HUOyab. Mrparomme 3 pasa chpamyBaloT XOpOM, BHauaje THXO, a
3aTeeM rpomue «XuTpas Jimca, rjae Toi?». [Ipu 3ToM Bce CMOTPST ApYTr Ha Jpyra.
Xwutpass auca OBICTPO BBIXOAUT Ha CepeAUHy Kpyra, MOJHHUMAET PYKy BBEpX,
roBoput «S1 31ech». Bee urparonue pazderaroTces mo IIoliaike, a Jiuca UX JIOBHT.
[ToiimaHHOTO MMCa OTBOJUT AOMOM B HOPY.

IIpaBuaa: Jluca HauMHAET JIOBUTH JIETEH TOJBKO MOCJE TOTO, KaK UTparoiiue B 3
pa3 XOpoOM CHPOCST, U JIUCA CKAXKET « S 31ech!»

Ecnu nuca Beigana ce6st panbliie, BOCIUTATEh HA3HAYAET HOBYIO JIUCY.
Urparomuii, BeIOEkKaBIITNI 3a TPAHUITY TUIOIIAIKH, CAUTACTCS MOWMaHHBIM.

Bapuantei: BeiOupatorcs 2 nuchl.

«Ilepenail — BCTAHb»

[lens: BocnurtbiBaTh y J€T€H YyBCTBO TOBAPUIIECTBA, Pa3BUBATh JIOBKOCTb,
BHUMAaHUE. Y KPEIUISITh MBIIIIBI JIEY U CIIUHBI.

Omnucanue: Wrparomme CTpOSITCS B JBE KOJIOHHBI, HA PACCTOSIHUM JIBYX IIaroB
OJIHAa OT PYTroi. B KaxI0W CTOST APYT OT Apyra Ha pacCTOSIHUU BBITSHYTHIX PYK.
[Tepen xononHamu mpoBoauTca yepra. Ha Hee knmamyrcs nsa msva. [lo curnamy
«CEeCTh» BCE cansTcs, CKkpecTuB HOTH. [0 curHanmy «mepenaii» nepBbi€ B KOJIOHHAX
OepyT MS4YM U TIEPEIAIOT UX Yepe3 TOJIOBY MO3aI1 CUJSIINUM, 3aT€M OHU BCTAIOT H

MMOBOPAYMBAIOTCS TUIOM K KosioHHE. [loayyuBIIMii Msi4 niepeiaeT ero Haszajl yepes
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rOJIOBY, 3aTE€M BCTAa€T W TOXE IMOBOPAYMBACTCA JMUOM K KOJIOHHE H T.J.
BriurpsiBaet K0JOHHA, KOTOPAasi IPAaBWIBHO NEpeaia U HE POHsIa M.

[IpaBuna: IlepenaBaTe M4 TOJIBKO 4epe3 TOJIOBY U culsd. BecraBaTh TOJIBKO MOCIE
nepeaaun Ms4a 1mosaau cupsgmemy. He cymeBmuni mpuHATh M9 OSKHUT 32 HUM,
CaJIUTCs U MPOJOJLKAET UTPY.

Bapmuanrsi: [lepegaBaTs M4 BIpaBo WM BJIEBO, TOBOPAYMBasi KOPITYC.

«Haau Mmaay

Hean: Pa3BuBath y geTeit HaOII01aTENIbHOCTbD, TOBKOCTD.

Omnucanue: Bee urpatoniye CTaHOBSITCS B KPYT BIUIOTHYIO, JIMLIOM K LIeHTpY. OJIuH
UTPAIOIIMKM CTAaHOBUTCSA B LIEHTP, 3TO TroBopsmmii. Mrparommue aepxar pyku 3a
cnuHoi. OgHOMY alOT B pyKH MsAY. [[eTu HauMHalOT nepenaBaTh M4 APYT APYry
3a cnuHOW. Bonsdmmuii crapaercss yragate y Koro Msd. OH MOXET IONPOCUTH
KOKJIOTO0 W3 HWIPAKOLIMX II0Ka3aTb CBOM pYyKH, CKazaB «pykw». HWrparommuii
MPOTATrUBaeT 00€ pyKU BIEPEN, JIAJOHAMU K Bepxy. TOT y KOro okaszajucs Ma4 WU
KTO YPOHWJI €70, CTAHOBUTCS B CEPEMHY, a BOJALINI Ha €70 MECTO.

IIpaBuna: Msiu nepenaroT B J000OM HampaBieHUMU. M4 mepenarT TOJIbKO
coceny. Henb3st mepenaBath Msiu cocely nociie TpeOOBaHUS BOJSIIETO MOKa3aTh
PYKH.

BapuanTsel: BBecTn B urpy ABa Ms4a. YBEIUYHUTH YUCIO BOIAMUX. TOMY y KOTO

OKa3zaJICA MAY JaThb 3aJaHUC: ITOIIPbII'aTb, CTAHIICBATb M T.II.

«JIBa MOpPO3a»

Ilens: Pa3BuBath y jJeTeil TOpMOXKEHHE, YMEHHE JEHCTBOBATh MO CHUTHANY (IO
CJIOBY). YTIpaxHATh B Oere ¢ yBepThiBaHHEM B JioBJie. CIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO
peun.

Onucanne: Ha mpoTUBOMOJIOAKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAAKH OTMEUAKOTCSl JIMHUSIMU
nBa goma. MHWrparomme pacnonararoTcs Ha OJHOW CTOPOHE  IUJIOUIAJKH.
Bocnuratens BbIAENISET JBYX BOISIIMX, KOTOPHIE CTAaHOBATCS MOCEPEIUHE

TJIOMIAJIKK MEXKy JOMaMH, JIUIIOM K AeTaMm. 1o Mopo3 Kpacueii Hoc u Mopo3
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Cunuit Hoc. 1o curnany Bocniurarens «Hauunaiitey, 06a Mopo3sa ropopst: «Mbl
nBa Opara moJonble, aBa Moposa yaambeie. S - Mopo3 Kpacusiit Hoc. A - Mopos
Cununii Hoc. KTo u3 Bac pemurtbcs, B IyThb-IOPOXKEHBbKY IIyCTUTBCSA?» Bcee
urparpmme orBevaroT: «He OomMmcs MBI yrpo3 W HeE CTpalieH HaM MOpO3» W
nepeberaloT B JIOM Ha MPOTHBOMOJOKHOMW CTOPOHE IUIOMIAAKK, a MOopo3bl
CTaparoTCsi HMX  3aMOpPO3UTh, T.€. KOCHYTbCS  pPYKOW. 3aMOpPOKEHHBIC
OCTaHABJIUBAIOTCS TaM, TJI€ MX 3aXBaTWJI MOPO3 M TaK CTOSAT 1O OKOHYaHUS
nepeOeKKM BCEX OCTANBHBIX. 3aMOPOKEHHBIX IMOJCUMTHIBAIOT, IIOCJIE OHU
MIPUCOETUHSAIOTCS K UTPAIOIITUM.

IIpaBuua: Urparomye Moryt BbIOeratb M3 JOMa TOJBKO IOCIE CIOBA «MOPO3).
KTo BBIOEKHUT paHbIlle U KTO OCTAaHETCS B JIOME€, CUMTAIOTCS 3aMOPOKCHHBIMH.
Tot, xoro xocHyscs Mopo3, ToTyac k€ OCTaHaBIMBAETCSA. bexaTh MOKHO TOJIBKO
BIIEPEJI, HO HE Ha3aJ U HE 3a MPeebl IUNIONIAIKH.

BapuanTtel: 3a ogHo# yeptoil HaxonaTcsa aetu CuHero Mopo3sa, 3a Jpyrou Jetu
Kpacnoro. Ha curnan «cuname», Oerytr cunue, a KpacHbiii Mopo3 J0BUT u

Hao0opoT. KTo Gosbiiie moimaer.

«Kapvceaby

Heab: Pa3BuBath y neTeil puTMUYHOCTD JBH)KEHUN M YMEHHUE COTJIACOBBIBATh MX
CO CJIOBaMHU. YTIPaXXHATh B Oere, X0ap0¢€ 1Mo KPYyTy U MOCTPOCHUU B KPYT.

Onucanue: Urpatonme o6pasyror kpyr. BocriuraTens gaeT AeTsM LIHYpP, KOHIIbI
KOTOPOTO CBsi3aHbl. J[eTH, B3SBIINCH NPAaBOM PYyKOW 3a LIHYpP, TOBOPAYMBAIOTCS
HAJIEBO U TOBOPAT CTUXOTBOpeHUe: «Ene, ene, ene, ene, 3aBepTeauch Kapyceau. A
MOTOM KpYroM, Kpyrom, Bce 6erom, O0erom, 0erom». B COOTBETCTBUU C TEKCTOM
CTUXOTBOPEHMS AETU UAYT MO KPYyry, CHadajga MeIJIEHHO, IOTOM ObICTpee, 3aTeM
oeryt. Bo Bpems Gera Bocnurarens npuroBapusaet: «[lo-0e-xa-nu». Jletu Oeryr
2 paza mO Kpyry, BOCIHWTAaTellb MEHSET HampaBlICHUE [BUKCHHS, TOBOPS:
«IloBopoT». Urpatoniye moBopaunBaroOTCsi KpyroM, OBICTPO IEpPEXBATHIBAsS LIHYP
JIeBOM PyKOH U OEryT B Ipyryl0 CTOPOHY. 3aT€M BOCIIUTATEINb IPOI0JIKAET BMECTE

¢ netbMu: «Tuie, Tuiie, He COUIIUTE, Kapyceiab ocTaHoBUTEe. Pa3, nBa, pas, /Ba,
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BOT W KOHYMJIACh urpal!y». JIBWKCHHS KapyceiaW CTAaHOBATCS Bce MemieHHei. Ipu ®
CJIOBAX «BOT M KOHYMJIACh UTPa» JIETU OMYCKAIOT IIHYP HA 3€MJIIO U PACXOIATCS.
IIpaBuia: 3aHuMaTh MECTa Ha KapyCcelyu MOYKHO TOJIBKO 0 3BOHKY. He ycnieBmuii
3aHATh MECTO 10 TPEThErO 3BOHKA, HE MPUHMMAET y4acTUs B KaTaHWM. [lenathb
JIBMYKEHUS HAJI0 COTJIACHO TEKCTY, COOTIOast PUTM.

Bapuantbi: Kaxpiit qomxeH 3aHsaTh cBoe MecTo. [IHyp monokutk Ha mod, oeras

10 KPYTY 3a HUM.

«MBIIICJTOBKA)

Hean: Pa3BuBaTh y JeTel BBIIEPKKY, YMEHHE COIIACOBBIBATH JBHKEHHS CO
CJIOBaMH, JIOBKOCTb. YTIPaXHSATbCS B Oere M MpHUCElaHuU, IOCTPOCHUU B KPYyT U
x01p0€ 1o kpyry. CrnocoOCTBOBAaTh PA3BUTHIO PEUH.

Onucanme: Urparomue neisTcss Ha JIBE HEpaBHbIE Ipymnmnbl. MeHblas o0pasyer
KpyI- «MBIIIEIOBKY», OCTAJIBHBIE «MBIIIM»- OHU HaXOAATCA BHE Kpyra.
Urpatomue, n300paXkaroniue MBIIIEIOBKY, OepyTcs 3a PYKH M HaYMHAIOT XOAHUTH
110 KpYry, IPUTrOBapuBas: «AX, KaK MBI HAJOEJIH, BCE MOTPBI3NIH, BCE IOEIIH.
beperutech ke, MIyTOBKH, 100epeMcs MbI 10 Bac. BaM moCTaBUM MBIILIETOBKH,
IIEPEJIOBUM BceX ceddacy. J[eTM OCTaHaBIMBAIOTCS U IOJAHMMAIOT CUEIUICHHBIC
PYKH BBEpX, 00pa3ys BopoTa. MpIlM BOETalOT B MBIIIEIOBKY U BbIOETalOT U3 Hee.
[Io cnoBy BocmuTartesns: «XJIOM», NETU CTOSIIUE IO KPYry, OMYCKAIOT PYKH M
IpHUCENAl0T- MBIILIEIOBKA 3aXJIONHYyNach. Mrparomue, He ycneBliline BhIOSKATh U3
Kpyra, CYMTAIOTCS MOWMAaHHBIMU. [lOMMaHHBIE MBIIM NEPEXONAT B KPYr U
YBEJIMUMBAIOT pazMep MblienoBku. Korga Oombliias 4acTh Mbllel oiMaHa, 1eTH
MEHSIOTCS POJISIMH.

IIpaBuna: OmyckaTh CIEIJICHHBIE PYKH MO CJIOBY «xJjom». Ilocie Toro, kak
MBILIEIOBKA 3aXJIONHYJIACh, HEJIB3S MTOU1€3aTh [0 PYKHU

Bapuanrel: Ecnin B rpynme MHOTo naered, TO MOXKHO OpraHH30BaTb JBE

MBIIIEIOBKH U JIeTH OyAyT OeraTh B JIBYX.
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«¥Yraaai, Koro mnoMMaJjam

Hean: Pa3BuBaTh HAOMIOAATENHHOCTD, AKTHBHOCTH, MHHUIIMATHBY. YTPAXHATH B
oere, B IMpbDKKaXx.

Onucanme: Jletn cugdar Ha CTYJIbYMKAX, BOCIHUTATENb MPEIJIAracT IOWTH
MOTYJIATh B JIEC WJIM HA MOJAHKY. TaM MOXHO YBHUJIETh NTHUYECK, KYUKOB, ITYEII,
JATYIIEK, KY3HEUMKOB, 3aYMKa, €KUKa. X MOKHO MOMMATh U IPUHECTH B )KUBOU
yrojok. Hrparomme wayT 3a BOCHHUTATelIeM, a 3aTeM pa30erarTcs B pas3HbIC
CTOPOHBI U JIEJIAIOT BHUJ, YTO JIOBAT B BO3AyXE WM IpuceB Ha 3emito. «llopa
JIOMOi»- TOBOPUT BOCIIUTATENIb U BCE JCTH, JEpKa >KUBHOCTh B JIaJlolIax, OEryr
JIOMOM ¥ 3aHUMAIOT Ka)KJIbIH CBOM CTyJIbYuK. BocuTarens Ha3pIBaeT KOTO-HUOY b
W3 JIeTel W MpejjiaraeT Mmoka3arh, KOro OH IMOWMaln B Jiecy. Pe0eHOK MMUTHpYET
JIBWKEHUS] TOMMAHHOTO 3BepbKa. Jletn oTtrageiBarotT, koro noiManu. [locie onn
CHOBA UAYT I'YJISATh B JIEC.

IIpaBuaa: Bo3spamarbes no curiany «llopa nomoin».

Bapuantsel: Iloe3aka Ha moe3ne (CHAAT HA CTYJNbYMKAX, UMUTHPYIOT pyKaMu U

HOraMH ABMJKCHHA U CTYK KOJ'IGC).

«MBbI BeceJbie peosiTay

Hean: PazBuBarh y naeTeil yMEHHUE BBINOJHATh JBHKEHHUS [0 CIOBECHOMY
CUTHAITy. YTIPaXHSATh B O€re M0 ONPECIICHHOMY HAIpPaBJICHUIO C YBEPTHIBAHUEM.
Croco6cTBOBaTh Pa3BUTHIO PEUH.

Onucanue: Jlet cTOST HA OJTHOW CTOpOHE TUIOMAAKU. [lepen HUMU MPOBOAUTCS
yepta. Ha mpoTtrBomooxxHO# cTOpoHE Takke mpoBoAuTcs yepra. COOKy OT JeTeH,
Ha CepeluHe, MEXIYy JBYMsI JMHUSIMHU, HAXOAUTCS JIOBHIIKA, HA3HAYCHHBIN
BocnuTaTeneM. [letn xopoM mpousHocAT: «Mbl Becenblie pedsiTa, 1ooum Oerath u
CKakaTh, Hy, monpoOyi Hac morHaTh. Pa3, nBa, Tpu- noBu!» Ilocne cmoBa «JI0BUY,
JIETH TIepeberaroT Ha JPYTYI0 CTOPOHY TUIOMIAKH, a JIOBUIIKA JIOTOHSIET OCTYIIHX.
Tor, KOro JOBHILKA JOTPOHYJCS, NPEXKIEC YEM WrPAIOUIMI TEpeceK 4Yepry,
CUMTAETCs] TIOWMAaHHBIM U CaguTcs Bosne joBuiiku. l[locme 2-3 mepebexex

MIPOU3BOAUTCS nepecyer NOMMaHHBIX u BbIOMpaeTcs HOBBI
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nosuuika. [IpaBuna: [lepeberatb Ha APYryr0 CTOPOHY MOXKHO TOJIBKO IIOCHE
CJI0Ba «JIOBW». TOT, 10 KOTO JOTPOHYJICS JIOBHUILKA OTXOAUT B CTOPOHY. TOro, KTo
nepe0exall Ha IpYryro CTOPOHY, 33 YEPTY, JJOBUTh HEJIb34.

Bapuantbl: Beectu BTOporo noBumiky. Ha mytm yberatomux- mperpana- Oer

MEKly TPEAMETAMH.

«CTamo v BOJK»

Ienn: Pa3BuBaTh yMEHHME BBIOJHATH JBIKEHUS 10 CUTHANY. YIPAXKHITh B
X0JIb0e 1 OBICTpOM Oere.

Onucanme: Ha OoIHON CTOpOHE IUIOMIAAKH OYEPUYMBAIOTCS KPYXKKH, KBaJpPATHI.
OTO TOCTPOMKHU: TEISITHUK, KOHMIOMHA. OcTanbHas 4acTh 3aHATA <«JIyrom». B
OJIHOM W3 YIJIOB Ha IPOTHBOIIOJIOXKHOW CTOPOHE HAXOJIUTCA «JIOTOBO BOJIKa» (B
Kpykke). Bocniurarenb Ha3HayaeT OAHOIO M3 UIPAIOIIMX «IAaCTyXOM», JIPYyroro-
«BOJIKOM», KOTOpbIM Haxoautcs B JioroBe. OcCTalbHbIE JAE€TH H300pa)KaroT
Jomaaen, TensT, KOTOpble HAXOASATCS Ha CKOTHOM JBOpPE, B COOTBETCTBYIOIIMX
nomenieHusaX. I[lo 3Haky BocnuTaTensl «IacTyXx» MO O4Yepead MOIXOIUT K
«IBEpSIMY) TETSATHUKA, KOHIOIIHU U Kak Obl OTKphIBaeT ux. HaurpeiBas Ha aymouke,
OH BBIBOJUT Bce cTaao Ha jyr. Cam oH uuer nozaau. Mrparomue, nogpaxas
JOMalIHUM >KMBOTHBIM HIMIUTIOT TpaBy, O€raroT, MepexoAsT ¢ OJHOTO MecTa Ha
Apyroe, MpHOIIKasicCh K JIOTOBY BOJIKA. « Bomk»- TOBOpUT BocIIUTaTENb, BCE OETYT
K MMacTyXy U CTAHOBSTCS MO3aau Hero. Tex, KTo He ycmen Jo0exarb 0 MacTyxa,
BOJIK JIOBUT U OTBOJMUT B JIOroBO. [lacTyXx OTBOIWT cTam0 Ha CKOTHBIMA JBOp, II€
BCE PA3MEIAIOTCS [10 CBOUM MECTaM.

IIpaBuna: Boiak BeiOeraeT ©3 JIOroBa TOJIBKO IOCIIE  CJIOBA  «BOJIK.
OnHOBpEMEHHO C BBIOErarOIIMM BOJIKOM BCE HIPAIOLIUE JOJDKHBI O€XaTh K

nacTyxy. He ycneBmmx BctaTh mo3aau nacTyxa, BOJIK YBOIUT K cele.

«I'yven — Jleoeam»

Iesn: PazBuBars y nerei BBIAEPKKY, YMEHUE BBINOJIHATH JIBUKCHUS 110 CUTHAIY.

Ynpaxusarscs B 0ere ¢ yepThiBaHueM. CoeiCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUH.
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Onucanme: Ha ogHOM KOHIE IUIOIIAJKH MPOBOAUTCA YEPTA-«IOM», TN
HAXOZSATCS TYCH, Ha MPOTHBOIIOJIOXHOM KOHIIE cToUT mactyXx. COOKy oT qoma-
«J1I0T0BO BOJKa». OcTanbHOE MeCTO- «Iyr». OIHOTO BOCIUTATEIb HAa3HAYAET
MAcTyXOM, JIPYroro BOJKOM, OCTajbHble M300paxkatoT rycei. [lacTyx BbIrOHsET
rycey mactuch Ha ayr. ['ycu xoxar, neraror no ayry. Ilactyx 3oBer ux «l'yew,
rycu». ['ycu oTBeuarot: «l'a-ra-ra». «Ectb xoture?». «la-ga-ga». «Tak neture».
«Ham Henb3s. Cepblil BOJIK MOJ TOPOii, HE IMyCKAET HAc ToMoi». «Tak JgeTuTe Kak
XOTUTE, TOJIBKO KpbUIbsi Oeperute». I'ycu pacnpaBuB KpbUlbs, JIETAT 4epe3 JIyT
JIOMOM, a BOJIK BbIOEraeT, IPEeCcCeKaeT UM JIOpOry, CTapasch MOWMATh MOOOJIbIIE
ryceil (kocHyThcsi pykoi). IloliManHBIX Tyceil Bonk yBoauT k cebe. Ilocie 3-4
nepe0ekeK MOJCUUTHIBACTCS YUCIIO MOWMaHHBIX, 3aTEM Ha3HAYACTCs] HOBBIM BOJIK
U MaCTyX.

IIpaBuia: I'ycu MOTYT JI€TE€Th JOMOM, a BOJIK JIOBUTh UX TOJIBKO I1OCIIE CJIOB «Tak
JETUTE, KaK XOTHUTE, TOJbKO KpbUIbs Oeperutey». Boik MoxkeT JIOBUTH T'yceil Ha

JYyTY 70 TPAHUIIbI JJOMa.

«bbBIcTpel MO0 MecTaM»

Ilenb: Pa3BuBaTh OPUEHTUPOBKY B NPOCTPAHCTBE, YMEHUE BBINOJIHATH JBWKECHUSA
[0 CUTHAITy. YTIPaKHATh B OBICTPOM Oere, X0/1b0€e, MOANPHITMBaHUY.

Onucanme: JleTu CTOAT B KPYry Ha pacCTOSIHUM BBITSHYTBHIX PYK, MECTO Ka)KIOTO
orMeuaetcst mpeaMeroM. Ilo cinoBy «Oerute», NeTH BBIXOJAT W3 Kpyra, XOJST,
OerarloT WM MPBITAIOT MO Beel Tuiomianke. Bocnurtatens youpaetr oauH mpeaMer.
[Tocne cnoB «1o MecTam», Bce AETH OEryT B KpyT' M 3aHUMAlOT CBOOOJIHbIE MECTa.
OcTtaBuiemMycsi JeTH XOpoM ToBopsT « Bans, Baus, He 3eBaif, ObIcTpo MecTO
3aHUMan!»

IIpaBuia: Mecto B Kpyry MOXKHO 3aHMMAaTh TOJIBKO Iocie ciioB «llo mectamy.

Henw3s ocTtaBaThCsl HA MECTE MOCIIE CIIOBA «OCTUTEY.
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«MeaBeab 1 MUeabD)

Hesapb: Y4urhb geTen cie3aTh M BE€3aTb HA TMMHACTUYECKYIO0 CTEHKY. pa3BHBAaTh
JIOBKOCTB, OBICTPOTY.

Onucanme: Vel (ruMHacCTUYECKas CTEHKA WJIM BBIIIKA) HaXOJIWUTCS HA OJIHOU
CTOpoHe IuIomEaaku. Ha mporuBOmosio)kHOUW cTropoHe — nyr. B cropone —
MeaBeXbs Oepiiora. OTHOBPEMEHHO B UTpe ydacTByeT He Oosiee 12—15 yenoBek.
Urparomue npensarcss Ha 2 HepaBHbIE TPYyHIbl. BONBIIMHCTBO W3 HUX ITYENbI,
KOTOpbIE KUBYT B yibe. Menenu — B Oepiore. [lo yclIoBHOMY CUTHay Mmyesbl
BBIJICTAIOT U3 YIIbs (CIE3aI0T ¢ THMHACTUYECKON CTEHKH), JIETAT Ha JYT 3a MEJIOM U
KyxokaT. Kak yneTsaT, MeaBeaw BBIOETaroT W3 OEpiiord W 3a0MparoTcs B yiel
(B1€3al0T Ha CTEHKY) M JakomsTcs MmenoM. Kak Tojibko BOCHHUTATeNb IOJACT
CUTHAJI «MEABEIAN», IMUYENBl JETAT K yJIbSIM, a MEABEAH yOeraroT B Oepiory. He
YCHEBIIUX CHOPSTAThCS MYENbl JKalAT (fgoTparuBatorcst pykoi). Ilotrom wurpa
BO300OHOBJISIETCS. Y KaJeHHbIC MEIBEIM HE YUYaCTBYIOT B OUEPEIHOMN UTpE.
Ykazanua. llocnie AByx MNOBTOpPEHUN JOETH MEHAIOTCS poyisiMH. Bocnurarenb
CIeIUT, YTOOBI JIETH HE CIPBITMBAIIMA, a CJ€3a]d C JIECTHUIIBI; €CJIIM HYXKHO,

OKa3bIBAIOT OMOIIIb.

«CB000/1HOE MECTO)

Henab: Pa3BuBaTh JTOBKOCTH, OBICTPOTY; YMEHHE HE CTATKUBATHCA.

Onucanue : Urparouiye cuaat Ha 1oy no Kpyry, CKpecTuB Horu. BocnuraTens
BBI3BIBACT JBYX PSIOM cHuaAmuX nereil. OHM BCTAlOT, CTAHOBATCSA 3a KPYroM
cnuHaMu apyr K apyry. Ilo curnamy «pas, nBa, Tpu — Oerw» Oeryt B pas3Hble
CTOPOHBI, J00ErarT 10 CBOEro MecTa M caiiarcs. Mrparolye OTMEuaroT, KTO
NEPBBIM 3aHsUI cBOOOAHOE MecTo. BocmuTarenb BBI3BIBACT JBYX APYTUX JeTeil.
Wrpa nponomxaercs.

Ykazanua. MoxHo BbI3BaTh I Oera W JAeTed, CHIALNIMX B Pa3sHBIX MecCTax

Kpyra.

ORI
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«B0JIK BO pBY»

Iean: YunuTs nerei nepenpuIruBaTh, pa3BUBaTh JOBKOCTD.

Onucanue: [lonepexk miomankyu (3aj1a) AByMsl MapajUICbHBIMU JIMHUSMH Ha
pacctostaun okoyio 100 cM omHa OT Apyroil ob6o3HadeH poB. B Hem HaxomuTcs
BOAALIMH - BOJK. OcTanbHble AeTH — KO3bl. OHU KUBYT B JI0ME (CTOAT 3a 4epTOH
BJI0JIb TpaHHUIIbl 3a1a). Ha mpoTUBOMOJIOKHONW CTOpPOHE 3ayia JIMHUEH OTIEICHO
nonie. Ha cnoBa «Ko3bl, B mose, Boik Bo pBy!» neTtu Oeryt w3 moma B IOJ€ U
NEPENPBHITUBaAOT 10 J0pore d4epe3 poB. Bosik Geraer Bo pBy, CTapasich OCalIMTh
npeiraromux ko3. OcajneHHbIl X0aUT B cTOpoHy. Bocnurarens roBoput: «Ko3sbl,
aomoii!» Kossl Oeryt momoi, mepenpeiruBas mo myTd uepe3 pos. Ilocme 2—3
nepeOexeK BbIOMpaeTcs WM Ha3HAYaeTCsl IPYron BOASIIUNI.

Ykazanua. Ko3za cunraercs nmoMaHHOM, €ClIM BOJK KOCHYJICS €€ B TOT MOMEHT,
KOIJla OHa IIepenpbIrMBaja poB, WIM €CIM OHa Ionajsa B poB Horou. Jlms

YCIOKHCHHUA UT'PBI MOJKHO BI)I6paTB 2 BOJIKOB.

«KocMOHABTBD)

Hean: Pa3BuBath y nereid BHUMaHHE, JIOBKOCTb, BOOOpakeHHE. YNPAXKHATH B
OBICTPOI OPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

[lo kpasM IUIOIIAAKU YepTATCS KOHTYpbl pakeT. OOmiee KOJIMYEeCTBO MECT B
pakeTax JOJDKHO OBITh MEHBIE KojJudecTBa wurpatomux naereil. Ilocepenune

II0MAAKNU KOCMOHABTHI, B3ABIIUCH 3a PYKH, XOJAT 11O KPYTy, IpUTOBaApHUBasi:

XKnayT Hac ObICTpBIEC PaKEeTHI Ha takyto nonerum!
JI1s1 IpOTryJIOK 1O TUIAHETaM. Ho B urpe onus cexper:
Ha kakyro 3axotum, Ono3gaBmuM MecTa Her.

C nocneHUMU CIOBAMHM JIETH OTITYCKAIOT PYKU U OETyT 3aHUMAaTh MECTA B PaKeTe.
Te, KoMy He XBaTHJIO MECTa B paKeTax, OCTAIOTCS Ha KOCMOJPOME, a T€, KTO CUIUT
B paKeTax, Moo4YepeHO PacCKa3bIBAIOT, TJIE MPOJICTAIOT U YTO BUAAT. [locie aToro
BCE CHOBA BCTAIOT B KPYT, U Urpa NoBTOpsieTca. Bo BpeMs mojera BMECTO pacckasa
0 BUJICHHOM JETSM TPEAJIaracTCsl BBHIOJHITH PA3IMYHbIC YIPAKHEHUS, 3aaHus,

CBA3aHHBIC C BBIXOAOM B KOCMOC, 1 JIp.
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«COKO0J ¥ T0JIYON»

Henan: ynpaxHATh AeTei B O€Te ¢ yBEPTHIBAHUEM.

Ha npoTuBOMOMIOXKHBIX CTOpOHAX IUIOMIAAKUA JIMHUSIMHU O003HAYAIOTCS JOMHUKHU
roiy0Oeil. Mexay NOMHKaMU HaXOJIUTCS COKOJ (Bomsimuii). Bece aetm — romyOwu.
OnHu cTodT 3a JUMHUENH Ha OJHOUM cTtopoHe Tuiomanku. Cokon kpuuut: «I'omy0wu,
netute!» romybu mnepenertaioT (mepeOeraroT) W3 OJHOTO JOMHKA B JPYIOM,
CTapasiCh HE MOMACThCS COKOIIy. TOT, O KO0 COKOJI JOTPOHYJICS PYKOM, OTXOJIUT

B cTopony. Korga Oyzaet noiiMano 3 royry0si, BBIOMpAIOT APYyroro COKoJja.

«IITHYKH ¥ KJIETKa»

Lenpb: noBplllIEHUE MOTUBALMU K UIPOBOM JESATENIBHOCTH, YNPAXHATH Oer — B
MOJIOKEHUU TIOJYCHUJIS C YCKOPEHUEM M 3aMEJICHHEM TeMIa NepeIBHKECHHUS.

Jetu pacrpenenstorcs Ha ABe rpynnbl. OnHa o0pasyeT Kpyr B LIEHTPE IUIOMIAIKN
(metm uayT MO Kpyry, AepKach 3a pyKH) — 3TO Kierka. Jpyras moarpymma —
ntuukd. Bocniurarens roBoput: « OTKpBITh KIETKY!» JleTn, oOpasyromue KIETKy,
NOJHUMAIOT PyKU. IITHUKKM BieTaroT B KJIETKY (B KpPYr) M TYT K€ BBUIETAIOT U3
Hee. Bocrnurarens TOBOPUT: «3aKpbITh KIETKY!» IE€TH OMycKaroT pykd. lItnukw,
OCTaBIIMECS B KJIETKE, CUMTAIOTCS MOMMaHHbIMU. OHM BcTaroT B Kpyr. Kierka
YBEJIMYMBAETCS, U UIpa MPOJOJIKAETCA, IMOKAa HE ocTaHeTcs 1-3 mTuuku. 3arem

ACTU MCHAIOTCA POJISAIMH.

«CamMoJieTb»

Hesn: yuuts gereit MeyieHHOMY Oery, IepKaTh CIIUHY U TOJIOBY MPSMO BO BpEeMs
Oera, coOmoIaTh PacCTOSTHUE MEXIY APYT APYroM, pa3BUBaTh OPUEHTHPOBKY B
NIPOCTPAHCTBE.

| BapuaHT: et OerarT Mo IJIOLAAKe, H300paxkas caMoyeThl (pacCTaBUB PyKHU B
cTopoHbl). CaMOJIeThI HE JOJDKHBI CTAIKUBATHCS M JIOMaTh KpbUIbs. [loTepriesmime
aBapHIoO MOAXOAAT K BocmuTareiro. [lociae peMOHTa OHU BHOBB OTHPABISIOTCS B

nonet. Urpa npopomxaercs 2-3 MUH.

BRI
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Il BapuaHT: 1eTH pa3MEIAOTCsl BOKPYT BOCIUTATENSI B OJHOM YNy IUIOLIAJKU H
MPUCENAIOT Ha KOPTOYKH. OJTO — caMojieThl Ha al’pojapome. Ilo curnamy
BOCIIUTATENS] CAMOJIETBl JPYT 3a JIPYyroM OTHPABJISIOTCS B MOJIET U JIETAKOT
(MenyeHHO) B JIIOOBIX HAIIPABJICHUAX, CTAPasICh HE 33/1€BaTh JIPYT ApYyra KPbUIbIMU
(BBITSIHYTBIMHU B CTOPOHBI pyKaMmu). [lo curHainy camomneTsl 3aX0AST Ha MOCAKy U
3aHMMAIOT MECTO Ha a’poJpoMe. B KOHIIE UIpbl OTMEYAIOTCS JyYIIHE, JICTABIINE

0e3 aBapuii. rpa moBTopsiercs 3-4 pasa.

«Y KOro Msia»

Hean: yuuth JepkaTb CIHHY POBHO, YKPEIUISATH MBIIIIBI CHUHBI, YNPaXHATh
repeaady mMsua.

Jetn o0pasyioT Kpyr. BwiOuparoT Bomsmiero (CTaHOBUTCS B IIGHTP Kpyra),
OCTAJIBHBIE TUIOTHO MPUJBUTAIOTCS APYT K Apyry. JleTn nepeaaroT M4 1o Kpyry 3a
cnuHOM. Boxsdmuii crapaercs yragaTth, y KOro Msi4, OH IpOU3HOCHUT «Pyku!» u TOT,
K KOMYy oOpalnarorcsi, JOJDKEH IoKa3aTb o0e pyku JafoHsAMH BBepX. Ecmu

BOI[S[HII/Iﬁ yraaaji, OH 6epeT MAY U CTAHOBHUTCA B KPYT.

«CoBYIIIKA»

[lenu: pa3BUTHE BHUMAaHHWS, PEAKIIMA HA CIIOBECHYI0 KOMAaHIy W TMPOU3BOJILHOU
PETYJISIIUY TOBEICHUS.

Ha mnmomanke o6o3Havyaercss THe3M0 COBBL. OCTanbHBIE — MBIIIKH, KYYKH,
6a6ouku. Ilo curnamy «Jlenn!» - Bce xomsat, Oeraror. Uepe3 HEKOTOpoe Bpems
3ByuHT curHain «Houb!» M Bce 3aMHparoT, OCTaBasCh B TOW 103€, B KOTOPOH MX
3acTama komanaa. COByIIKa MpPOCHITAETCS, BBUIETAET M3 THE3a W TOTO, KTO

MMOMICBCIIUTCA, YBOJAWUT B CBOC I'HE310.

«be31oMHBIN 3a91»

[enu: ynpaxHeHHE KPATKOBPEMEHHOT'O OBICTPOro Oera u Oera C yBEepThIBAaHUEM,

pa3BUTHE PEaKIMK HA OBICTPOE MPUHATHE PEIICHUS.

BRI
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W3 4ynciia UrparoIiuX BIOMPAIOTCS «OXOTHHK» M «0e3M0MHBIH 3as1. OcranbHbie ¥
JeTH — 3aillbl pacrhojiaraloTcsi B JOMHUKaX (HAYEpUCHHBIX Ha 3€MJIe Kpyrax).
besnomMueIit 3as1] yoeraeT oT oxoTHHKa. CracTUCh 3as11] MOXKET, 3a0€kaB B 4EH-TO
JIOMHK, HO TOT/a 3asll, CTOSBIINN B KPYXKKE, CTAHOBUTCS OE3TOMHBIM 3allleM U

JOJKEH ceifvac ke 6exarb. Yepes 2-3 MUH BOCIMTATENb MEHAET OXOTHHUKA.

«BBICTPO BO3LMHI)).

Jletn 00pa3yroT Kpyr M MO CUTHATY BOCHHUTATENS BBIMOJHAIOT X0AbOy uiu Oer
BOKPYT MPEAMETOB (KyOWKH, IIUIITKHA, KAMEIIKH, KOTOPHIX JOJKHO OBITh Ha OJIWH
WIM JBa MeHble, yeMm Jgereid. Ha curnam: «bwictpo Bo3bMH! » - Kakablid
WUTPAIOIINN JIOJDKEH B3SITh MPEAMET W IOJHATH €ro Haj ToJIOBOM. TOT, KTO HE

yCIes NOAHATH MPEAMET, cuuTaeTcs npourpasmmM. Mrpa nosropsierca 2-3 pasa.

«Kapacu 1 myka.

Onun peOeHOK BBIOMpAETCs IIYKOW, OCTAJIbHBIE UTPAIOIIME PACIPEACIIAIOTCS Ha
nase rpymnmnel. OgHa rpynna oOpasyeT Kpyr — 3TO KaMelIKH, Jpyras rpymnmna —
KapacH, KOTOpbIE MOMAIaT BHYTph Kpyra. ll{yka HaxonuTes 3a npeaenaMu Kpyra.
Ilo curnany Bocnuratens: «lllyka! » - oHa OwbicTpo BOeraer B Kpyr, cTapasch
noiimate Kapaceil. Kapacu cnemar nockopee 3aHATb MECTO 3a KEM-TO U3
WUTPAIOIINX U TPUCECThb, CHOPATATHCS 3a KaMelKu. [loMMaHHBIE WIYKOW Kapacu
YXOAAT 3a KpPyr W MNOJACUMTHIBAKOTCA. Mrpa moBTopsieTcs ¢ HOBOM wmiykou. llo

OKOHYAaHHU HUI'PbI BOCIIMTATCIIb OTMEYACT CaMbIX JIOBKHX BOASIINX.

«YUne 3BeHO cKkopee codoepercsa?y»

Urparomye nenstcsa Ha HECKOIBKO TPYII C OJMHAKOBBIM uMciioM Aetel. Kaxmas
rpynmna BbIOMpacT BEAYyIIETr0 M CTAHOBUTCS 3a HUM B KOJOHHY. Bocmurarenb
pa3iaeT BeAYIIMM JIEHTOYKU pa3Horo 1peta. [1o 1BeTy JIEHTOUKHU 3BEHO MOIy4YaeT
HalMEHOBAHUE — «3EJICHBIEY, «KCUHUE», «KpacHbIey», U T.I. BocniuTaTtens yaapseT B
OyOeH, Bce UTrparllue HAYWHAIOT XOJUTh, Oerath, MPBITaTh MO IUIONIAJKE B

Pa3HbIX HAIIpPaBJICHUAX, MCHAA ABWIKCHHUA B 3aBUCHMOCTH OT 3adaBacMOIO

AR R IR R R R IR R N IR R
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BOCIHUTATEEM TEMIla M pPUTMA. CUTHaIy «Ha MECTa» BOMSIIUE
OCTaHABJIMBAIOTCSI HA TOM MECTE, /i€ X 3acTajl CUTHaJN, U MOJHUMAIOT JIEHTOUKY
BBepX. OcTalibHBIE OBICTPO COOMPAIOTCS 3a BOJSIIMM B KOJIOHHBI, PaBHSIOTCS U
CTOSIT TI0O CTOWKE «CMHpPHO». BocmuraTenb oTMedaeT, Kakoe 3BEHO COOpaioch
MIEPBBIM.

Bapuant. Korga Bce HaxoasTcs B IBUKEHUHU, BOCIUTATENb TOBOpUT: «CToit!» Bce
UTpalolllie€ OCTAaHABIMBAIOTCS W 3aKPBIBAIOT IJla3a, a BOJAIIME TEM BPEMEHEM
nepeberarT Ha Apyrue MecTa, MOJHUMAIOT JICHTOUKH M 3amuparoT. Bocnurarens
npousHocut: «Ha mecral!» JleT OTKphIBaIOT ria3a W CHEmIaT MOCTPOUTHCS 3a
CBOHMM BOJISIINM.

VYkazanus. B urpe MO>XHO HCMOJIb30BaTh Pa3HbI€ MOCTPOCHUSA U TOJOXKCHUS: B
IIEPEHTH, B KPYTH, CECTh HA IMOJ MO-TYyPELKH, OCTAHOBUTHLCSA Ha OJHOM HOTE U T.II.
Mo>KHO BBECTH yCoOBHE: «Jlenaii, Kak BOJAIIMI», TOT/1a, HOCTPOUBIINUCH B 3BEHBS,

ACTH IIPUHUMAIOT 1103y, IIOKAa3aHHYIO BOIAIINM.

«IlycToe MmecToy.

Urpatomue BCTalOT B KPyT, BBIOMparoT Bojsiero. Haunnas urpy, oH mpoOeraer
MHMO UTPOKOB, OJTHOTO M3 HUX ISITHAET U MPOJOJIKAET O€XAaTh JajbllIe 1O KPYTY.
3anaTHaHHBIA ObICTPO OEKUT B MPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY OT Bojsuiero. Kro us3
HUX TIEPBBIA JTOOEKHUT J0 CBOOOJHOTO MECTa B Kpyre, TOT M 3aHUMAET €ro, a
OIO3/1aBIINI CTAHOBUTCS BOJISALLUM.

[IpaBuna. 1. Ecniu getu mpuberaroT Kk CBOOOAHOMY MECTy OJHOBPEMEHHO, TO OHHU
0o0a BCTalOT B Kpyr, U BbIOMpaeTcss HOBbIM Boasumii. 2. Jletn OeraroT TOJBKO 3a
Kpyrom. 2. CToslye B Kpyry He JOJKHBI 33JIep>KUBATh OETyINX.

VYkazanus k nposeaeHuto. Urparot B 3Ty Urpy B Jr000€ BpeMsl roja Ha OOJIbIION
IIOUIa/IKe, T/Ie MOKHO Oerarh 0€3 moMex. YYacTHUKH MIPbl BCTAIOT MO KPYry Ha
pPacCTOSTHUM OJHOTO Iara JIpyr OT JIpyra, PyKH y BCEX OIylleHbl. Ecnu nereu

MHOT0, JIy4Ille OPraHU30BaTh JIBa KPyra UrparoIIuX.
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«/leHb 1 HOUYb).

Urparomume pacnpenenstorcs Ha aBe KomaHael - «Jlenp» u Houby. Ilo cepennne
3aja IPOBOJUTCS 4YepTa WIM Kiaaercs WHyp. Ha pacctossHuM IByX LIaroB OT
YepThl CIOUMHOW Jpyr K JPYry CTaHOBITCA KOMaHIbl. Bocmurareinb TOBOPHT:
«IIpuroToBuinCh!», 3aTeM JdaeT OJHOM KOMaHJEe cuUrHaid K Oery, Hampumep,
npousHocut: «Jlenn!». Jletm yOeraroT 3a yCIOBHYK 4YepTy, a UTPOKH BTOPOH
KOMaHJIbI OBICTPO MOBOPAYMUBAIOTCS KPYTOM M JIOTOHSIOT CONEPHUKOB, CTapasich
3aITHAaTh MX, IPEXKIEC YeM Te€ MEPECEKYT YCIOBHYIO JMHHIO. BbIArpbeIBacT
KOMaHAa, KoTopas YCIEeT 3amlsiTHaThb OoJiblliee KOJUYECTBO  UTPOKOB

HpOTHBOHOJ’IO)KHOﬁ KOMaH/bI.

«Pyueex».
Xon urpsl: Bee urparomue BCTaOT mapaMu JIMIIOM JIPYT K APYry UM OepyTces 3a

PYKH - 5TO BOpOTa. ,HGTH u3 HOCJ'IGI[HGﬁ IIapbl MMPOXOIAT IIOA BOPOTaMH U BCTAIOT
BIICPCAN KOJIOHHBI, 3@ HUMH UJICT CIICAYIOIIas 11apa.
H[!aBI/IJ'IaZ HpOﬁTH HY>KHO TaK YTOOBI HE 3aJ1CTh BOpPOTA, ACTH ACPIKAT APYyI' Apyra

3a PyKH.

«Mope BosiHyeTCs».

VYyacTHUKH Urpbl pa30eraroTcs Mo MIolaaKke, OCTaHABIMBAIOTCS APYT OT Ipyra Ha
paccTostHUM 1 M, U KaxAblii CBO€ MECTO 0003HauYaeT KpyxkKkoM. Bomsmuit xoaur
MEXAY WUIPAIOIIMMU, BBITIOIHSAS pasHble IBUAKEHUSA. OH MOJAXOAUT K UTPAIOIIAM U
co cinoBamu «Mope BOJIHYETCS» KIaAeT PyKy Ha IUIe4o Urpoka. Bcee, mo koro
NOTPAaruBaeTCs BOJAIIMM, WIYT 3a HUM, BBINOJHSS TE€ K€ JABWKEHUA. Tak
UTPAIOIINE BCE YXOIAT CO CBOMX MeCT. Bomsmuil yBOAUT UX KaK MOXHO JAJIbIIIE
OT KPY>KKOB. 3aT€M HEOXUJAaHHO OCTaHABJIMBAETCS, [IOBOPAYMBACTCS K UTPAIOLTUM
1 ObICTpo roBOpuUT: «Mope crokoitHO». Bonsmuii u urparornme 6eryT 3aHUMAaTh

KpyXKu. TOT, KTO HE yCIieln 3aHATh KPYKOK, CTAHOBHUTCS BEAYLIUM.

BRI
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«IIpoderu — He 3aAeHbY.

Kernu craBsrTcs B 01Hy JUHUIO Ha paccTtosiHuu 40 cM ogHa oT apyroil. KonoHHon
10 OJTHOMY JI€TH IPOOETarT «3MeuKoi» Mexay kerisimu. Ctapasch He 3a€Th UX.

VYrpaxHeHHe OBTOPSAETCS.

«Ya04KaY.

Jletu crosAT B Kpyry. B nieHTpe Kkpyra BocnuTaTelb JACPKUT B PyKax BEPEBKY, Ha
KOHIIE KOTOpPOHM MpHBsi3aH MemouYek ¢ meckom. Ilemaror Bpaimiaer Memo4yek Ha
BEPEBKE MO KPYTy HajJ caMoM 3emJyied (IOoJioM, a JIETU MOJNPHITMBAIOT, CTAPasCh,
9TOOBI MEIIOYEK HE 3aaell MX HOT. lIpemBapuTeNbHO BOCTIHMTATENb IOKA3hIBACT
JETAM, Kak CIJIEAyeT NOANPHITUBATH: JHEPrUYHO OTTOJKHYTHCS OT MoOJia U
nonobpate HOrM moj cebs. Bocmurarens Bpamaer Memodek B 00€ CTOPOHBI

IIOIICPEMCHHO.

«336])0(:]: MHAY B KOJIBIIO».

Lenb: Yuute apereld momanaTte B Ledb, OpocaTb MAY U JIOBUTh, pa3BUBATh
rJ1a30Mep.

Onucanne: Konpio mnm Kop3uHy nojasemuBaroT Ha Beicote 120-130 cm. Bcee
UTPAIOIIME CTAHOBATCSA B KOJIOHHY 3a YE€PTOM, NPOBEIEHHON HA PacCTOSIHUM 1,5 M
ot nenu. Kaxasiit pedbeHok noouepéaHo 6pocaeT Msd B KOJIBIO TOTYKOM OT TPYAH.
Tor w3 gereil KTo mnomajgaeT B KOJbLO OOJbIlIee YHCIO pa3, CUYUTAETCS

MOOETUTEIIEM.

«Ilepeser nTHUI.

Ha opHOil crTopoHe 3ama HaxoasTcs AeTU-nTUIBL. Ha apyroil cropone
pacrojararT pa3JIudHble TOCOOUsS — TMMHACTUUECKHE CKaMEilKu, KyObl, MOJIyJIU U
T. 1. — 310 gAepeBbs. Ilo curnany Bocmutarens «IItuiel yneraror! » gerw,
MoMaxuBasi pyKaMH Kak KpbUIbSIMH, pa3z0eratrorcss mo Bcemy 3aiy. Ilo curnamy
«byps! » Bce nTuiibl OETyT K JEPEBbIM U CTAPAOTCS KaK MOXKHO OBICTpEe 3aHSTh

Kakoe-11m00 mecto. Kornma BocnuraTtesns mpousHocuT «byps npekpatuiacs! », netu
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CITYCKAarTCs C BO3BLIIIICHUN U CHOBA pa36era}0Tc;1 110 3aJ1y — «IITHUIbL HpOI[OJDKaIOT

cBoii moseT». CTpaxoBKa BOCHIUTATENsI 00g3aTebHA.

«IlokapHble HA YYEHUH.

JleTn CTpoATCA B 4YETHIPE KOJIOHHBI JIMIIOM K THMHACTUYECKOM CTEHKE — 3TO
nokapHeie. Ha KaxJ1oM mpoJieTe TiMHAaCTUYECKON CTEHKH Ha OJITMHAKOBOW BBICOTE
(Ha peiike) MOABEIINBACTCS KOJIOKOIbYUK.

[To curnany Bocnutatend: «Mapm! » - O€TH, CTOAIIME MEPBBIMH B KOJOHHAX,
OeTryT K THMHACTUYECKOW CTEHKE, B30MPAIOTCS IO HEH, 3BOHAT B KOJOKOJIHYHK,
CIIyCKalOTCd BHU3 M BO3BpAIAIOTCS B KOHEI] CBOEM KOJOHHBI. Bocnurarelnb
oTMe4aeT peOCeHKa, KOTOPBIM ObICTpee BCeX BBHIMOJHIII 3adaHue. IloTom cHoBa
MOJAETCs CUTHAN U OCXKUT clieflyrolias rpynna aeteil u 1. 1. [lpu na3anbe BaxXHO
MOKa3aTh, KAK BBIMOJHACTCA XBaT 3a PEWKY — BCE MaJbLbl XBAaTOM CBEPXY,
OOJIBIIION TMajiel] CHU3y; oOpalaeTcs BHHMaHHME M Ha TO, 4YTOOBI JCTH HE
MPONYyCKaii peeK (HACTyMasl Ha KaXAylo, a C MOCIeAHEN CXOUIN, Ha CIIPHITUBASL.

[Ipu npoBeieHny JaHHOM UTPBI CTPAXOBKa 00s3aTelNbHa.

«KT10 ckopee 10 (haakka?y

JleTn pacnpenensitorcs Ha TPU KOJOHHBI C PaBHBIM KOJIMYECTBOM HTIPAIONIUX B
KaxJ0il. Ha pacctosHuu 2 M OT UCXOIHOM YepThl CTaBATCA Ayrd (00pydH), MOKHO
HaTAHYTh IHYpP (BhicoTa 50 CM OT YpPOBHS TOJia), M 3aT€M Ha PACCTOSHUU 3 M
cTaBsATCS (IaXku Ha TojcTaBke. JlaeTcs 3amaHue: MO CUTHATY BOCIHUTATENS
BBITIOJTHATH TTOJIC3aHUE TIOT YTy, 3aTEM IPBDKKAMH HA JIBYX HOTaX JOMPHITaTh J0
¢drnaxka, OOOTHYTH €ro MW OEeroM BO3BPATUTHCA B KOHEI[ CBOCH KOJOHHBI.
BocnuraTens, oTmedaer Tex JeTe B KaXJIOW KOJOHHE, KOTOpble OBICTPO U
MPaBUJILHO CIIPABUJIMCH C 3aJlaHWeM, a 10 OKOHYaHWHM WTPhl OTMEUYAET KOMaHIY,
HaOpaBIIy0 00JIH 1MIee KOJTUIECTBO OYKOB.

Urpsl Ha pa3BUTHME BHUMAaHUS, MaMsTH, HAOJIIOIATEIbHOCTH U OPUEHTHUPOBKH B

HPOCTPAHCTBE.
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«Becéapiii 0y0eH»

Bce Bcrator B Oonbiion kpyr. Bemymuii mpousHocuT ciioBa: « el Oeru, BecEnpii
O0yOeH, OBICTPO, OBICTPO MO pyKaM. Y KOTo Becénbiii OyOeH, TOT ceiiyac CTaHIlyeT
Ham». Ha koM 3akaHuMBaroTcs cioBa, T€ IE€TH BBIXOJAT B KPYr M TaHLYIOT. Mrpa

noBTOpsieTcs 2-3pasa.
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